Auszeiten des Energieraums Heinsbherg

Ort von bis Thema mit

Kloster 20.02.2026| 22.02.2026|Intensivwochenende Dao Yin Shi Er Fa 12er Dr. Li

Kloster 20.03.2026| 22.03.2026|Qigong und Achtsamkeit Kerstin

Kloster 20.04.2026| 24.04.2026|Qigong und Achtsamkeit BILDUNGSURLAUB Kerstin

Kloster 14.05.2026| 17.05.2026|Qigong und Kung Fu Kerstin und Marcel
Kloster 04.06.2026| 07.06.2026 |Selbstfursorge fur Frauen mit Klang Kerstin und Oliver
Borkum 21.06.2026| 28.06.2026|Qigong und Achtsamkeit BILDUNGSURLAUB Kerstin

Kloster 24.07.2026| 26.07.2026|Qigong und Taiji Kerstin und Marcel
Kloster 24.09.2026| 27.09.2026|Selbstfursorge fur Frauen mit Yoga Kerstin und Silke
Kloster 23.10.2026| 25.10.2026|Qigong und Achtsamkeit Kerstin

Kloster 04.12.2026| 06.12.2026|Qigong und Yinyoga Kerstin und Savya




